
NAMBOUR TEAM ‐ REGIONALS Feb 7th and 8th 2015, Caboolture LAC

ATHLETE Event # Event Day Time Finals 
Event #

Finals

Alexandra ANGUS (#3) 24 Girls U11  Triple Jump  SAT 8:00 AM
40 Girls U11 100m Sprint  SAT 11:00 AM 126 3:00 PM
276 Girls U11  Shot Put  2kg  SUN 11:00 AM
296 Girls U11  Discus  750g  SUN 1:00 PM
346 Girls U11  Javelin  400g  SUN 3:00 PM

Troy‐Anne CORDWELL (#72) 42 Girls U13  High Jump  SAT 9:15 AM
74 Girls U13 100m Sprint  SAT 11:00 AM 140 3:00 PM
156 Girls U13 1500m Walk  SAT 3:45 PM
310 Girls U13 80m Hurdles  76cm  SUN 2:00 PM * straight final
354 Girls U13  Triple Jump  SUN 3:30 PM

Holly de KLERK (#11) 48 Girls U12 60m Hurdles  68cm  SAT 10:00 AM 116 2:00 PM
76 Girls U12 100m Sprint  SAT 11:00 AM 142 3:00 PM
194 Girls U12  High Jump  SUN 8:00 AM
318 Girls U12  Long Jump  SUN 2:00 PM

Courtney DeVere (#69) 40 Girls U11 400m Run  SAT 9:00 AM 106 1:00 PM
174 Girls U11  Long Jump  SAT 4:00 PM
208 Girls U11 800m Run  SUN 8:30 AM * straight final
234 Girls U11  High Jump  SUN 9:30 AM

Harley‐Rose HEINEMANN (#16) 40 Girls U11 100m Sprint  SAT 11:00 AM
276 Girls U11  Shot Put  2kg  SUN 11:00 AM
296 Girls U11  Discus  750g  SUN 1:00 PM

*Possible clashes marked in ORANGE. Team Manager will inform Arena Manager of clashes. Event times are for the start of a block of events (eg 
all 100m sprints) and not for each specific event. Event times may be brought forward by up to 30 mins.

Arabella HENDERSON (#38) 30 Girls U12 400m Run  SAT 9:00 AM 96 1:00 PM
46 Girls U12  Discus  750g  SAT 9:45 AM
48 Girls U12 60m Hurdles  68cm  SAT 10:00 AM 116 2:00 PM
76 Girls U12 100m Sprint  SAT 11:00 AM 142 3:00 PM
254 Girls U12 200m Sprint  SUN 10:45 AM 334 2:45 PM

Madison JORDAN (#27) 208 Girls U11 800m Run  SUN 8:30 AM * straight final
234 Girls U11  High Jump  SUN 9:30 AM
276 Girls U11  Shot Put  2kg  SUN 11:00 AM
296 Girls U11  Discus  750g  SUN 1:00 PM
346 Girls U11  Javelin  400g  SUN 3:00 PM

Lily PLOWMAN (#2) 22 Girls U9  High Jump  SAT 8:00 AM
54 Girls U9 60m Hurdles  45cm  SAT 10:00 AM 122 2:00 PM
86 Girls U9  Shot Put  2kg  SAT 11:45 AM
204 Girls U9 800m Run  SUN 8:30 AM * straight final
284 Girls U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Emma PRINGLE (#21) 54 Girls U9 60m Hurdles  45cm  SAT 10:00 AM 122 2:00 PM
64 Girls U9 100m Sprint  SAT 11:00 AM 130 3:00 PM
246 Girls U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
284 Girls U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM
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Hannah PRINGLE (#20) 76 Girls U12 100m Sprint  SAT 11:00 AM 142 3:00 PM
194 Girls U12  High Jump  SUN 8:00 AM
244 Girls U12  Shot Put  2kg  SUN 10:00 AM
318 Girls U12  Long Jump  SUN 2:00 PM

Kirra ROND‐BUTLER (#42) 26 Girls U13 400m Run  SAT 9:00 AM 92 1:00 PM
42 Girls U13  High Jump  SAT 9:15 AM
156 Girls U13 1500m Walk  SAT 3:45 PM
184 Girls U13 200m Hurdles  68cm  SUN 8:00 AM * straight final
226 Girls U13  Javelin  400g  SUN 9:00 AM

Isabella SIMPSON (#32) 30 Girls U12 400m Run  SAT 9:00 AM 96 1:00 PM
46 Girls U12  Discus  750g  SAT 9:45 AM
48 Girls U12 60m Hurdles  68cm  SAT 10:00 AM 116 2:00 PM
76 Girls U12 100m Sprint  SAT 11:00 AM 142 3:00 PM
318 Girls U12  Long Jump  SUN 2:00 PM

Ashlee SPENCER (#7) 64 Girls U9 100m Sprint  SAT 11:00 AM 130 3:00 PM
86 Girls U9  Shot Put  2kg  SAT 11:45 AM
240 Girls U9 70m Sprint  SUN 9:45 AM 298 1:30 PM
246 Girls U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
284 Girls U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Azumi TONKIN (#45) 80 Girls U7 100m Sprint  SAT 11:00 AM
124 Girls U7  Discus  350g  SAT 2:00 PM
236 Girls U7 70m Sprint  SUN 9:45 AM
266 Girls U7 200m Sprint  SUN 10:45 AM
326 Girls U7  Shot Put  1kg  SUN 2:30 PM

Kathleen WATERS (#46) 66 Girls U15 100m Sprint  SAT 11:00 AM 132 3:00 PM
108 Girls U15  Shot Put  3kg  SAT 1:15 PM
198 Girls U15  Long Jump  SUN 8:15 AM
320 Girls U15  Discus  1kg  SUN 2:30 PM

Cecilia WEBBE (#50) 58 Girls U17  High Jump  SAT 10:15 AM
70 Girls U17 100m Sprint  SAT 11:00 AM 136 3:00 PM
202 Girls U17  Long Jump  SUN 8:15 AM
264 Girls U17 200m Sprint  SUN 10:45 AM 344 2:45 PM
292 Girls U17  Triple Jump  SUN 1:00 PM

Shelly‐Leigh WEBBE (#51) 48 Girls U12 60m Hurdles  68cm  SAT 10:00 AM 116 2:00 PM
76 Girls U12 100m Sprint  SAT 11:00 AM 142 3:00 PM
254 Girls U12 200m Sprint  SUN 10:45 AM 334 2:45 PM
318 Girls U12  Long Jump  SUN 2:00 PM
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Annabelle WOODS (#34) 40 Girls U11 400m Run  SAT 9:00 AM 106 1:00 PM
50 Girls U11 60m Hurdles  60cm  SAT 10:00 AM 118 2:00 PM
174 Girls U11  Long Jump  SAT 4:00 PM
248 Girls U11 200m Sprint  SUN 10:45 AM 332 2:45 PM

Kenley WYLLIE (#61) 36 Girls U16 400m Run  SAT 9:00 AM 102 1:00 PM
168 Girls U16  Javelin  500g  SAT 3:45 PM
180 Girls U16 200m Hurdles  76cm  SUN 8:00 AM * straight final
305 Girls U16 90m Hurdles  76cm  SUN 2:00 PM * straight final
322 Girls U16  Discus  1kg  SUN 2:30 PM

Jonathan ANGUS (#1) 35 Boys U16 400m Run  SAT 9:00 AM 101 1:00 PM
59 Boys U16  High Jump  SAT 10:15 AM
167 Boys U16  Javelin  700g  SAT 3:45 PM
215 Boys U16 800m Run  SUN 8:30 AM * straight final
321 Boys U16  Discus  1kg  SUN 2:30 PM

Zac CARPENTER (#68) 239 Boys U9 70m Sprint  SUN 9:45 AM 297 1:30 PM
245 Boys U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
251 Boys U9 200m Sprint  SUN 10:45 AM 327 2:45 PM
283 Boys U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Jamie GRIFFITH (#8) 63 Boys U9 100m Sprint  SAT 11:00 AM 129 3:00 PM
85 Boys U9  Shot Put  2kg  SAT 11:45 AM
239 Boys U9 70m Sprint  SUN 9:45 AM 297 1:30 PM
245 Boys U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
283 Boys U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Cameron GRIMA (#30) 15 Boys U7  Long Jump  SAT 8:00 AM
123 Boys U7  Discus  350g  SAT 2:00 PM
235 Boys U7 70m Sprint  SUN 9:45 AM
325 Boys U7  Shot Put  1kg  SUN 2:30 PM

Casey GRIMA (#29) 31 Boys U10 400m Run  SAT 9:00 AM 97 1:00 PM
61 Boys U10 100m Sprint  SAT 11:00 AM 327 3:00 PM
241 Boys U10 70m Sprint  SUN 9:45 AM 299 1:30 PM
249 Boys U10 200m Sprint  SUN 10:45 AM 329 2:45 PM

Scott HANNAFORD (#15) 81 Boys U11 100m Sprint  SAT 11:00 AM 125 3:00 PM
173 Boys U11  Long Jump  SAT 4:00 PM
275 Boys U11  Shot Put  2kg  SUN 11:00 AM
295 Boys U11  Discus  750g  SUN 1:00 PM

Kodi HEINEMANN (#17) 45 Boys U12  Discus  750g  SAT 9:45 AM
89 Boys U12  Javelin  400g  SAT 12:30 PM
243 Boys U12  Shot Put  3kg  SUN 10:00 AM
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Spencer HENDERSON (#37) 15 Boys U7  Long Jump  SAT 8:00 AM
79 Boys U7 100m Sprint  SAT 11:00 AM
123 Boys U7  Discus  350g  SAT 2:00 PM
235 Boys U7 70m Sprint  SUN 9:45 AM
265 Boys U7 200m Sprint  SUN 10:45 AM

Jordan HILL (#40) 109 Boys U16  Shot Put  4kg  SAT 1:15 PM
167 Boys U16  Javelin  700g  SAT 3:45 PM
161 Boys U16 1500m Walk  SAT 3:45 PM
321 Boys U16  Discus  1kg  SUN 2:30 PM

Banjo MURRAY (#12) 85 Boys U9  Shot Put  2kg  SAT 11:45 AM
245 Boys U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
283 Boys U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Samuel PAYNTER (#14) 39 Boys U11 400m Run  SAT 9:00 AM 105 1:00 PM
81 Boys U11 100m Sprint  SAT 11:00 AM 125 3:00 PM

Jake SIMPSON (#5) 53 Boys U9 60m Hurdles  45cm  SAT 10:00 AM 121 2:00 PM
85 Boys U9  Shot Put  2kg  SAT 11:45 AM
245 Boys U9  Long Jump  SUN 10:00 AM
283 Boys U9  Discus  500g  SUN 11:45 AM

Jordon STEVENSON (#13) 15 Boys U7  Long Jump  SAT 8:00 AM
79 Boys U7 100m Sprint  SAT 11:00 AM
123 Boys U7  Discus  350g  SAT 2:00 PM
235 Boys U7 70m Sprint  SUN 9:45 AM
265 Boys U7 200m Sprint  SUN 10:45 AM

Jack WYLLIE (#62) 171 Boys U13  Shot Put  3kg  SAT 4:00 PM
185 Boys U13  Discus  1kg  SUN 8:00 AM
225 Boys U13  Javelin  600g  SUN 9:00 AM
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